
Instruir a Nuestros Niños
Involucrar a Nuestros Padres
Apoderar Nuestras Escuelas

“Un padre bien enterado es uno
que puede disfrutar el paisaje aun

con los niños en
el asiento de atrás.”

Anónimo

“Los dos cosas que los niños
gastan son la ropas y los padres.”

Anónimo
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Padres…
La primera clave
para el éxito de
los estudiantes

(Back to School
Parents…The First Key to Student Success)



Tenga y comparta una
buena actitud.

Esto le parece familiar? “Yo no puedo
esperar hasta que mis niños se vayan

de la casa cuando empiece la escuela” o
“Mi hijo(a) me vuelve loco, me alegrará
cuando empiece la escuela.” Trate de ser
positivo. Piense sobre esas cosas que harán
de este año escolar el mejor y compártalas
con su hijo(a).

Ofrezca estímulo.

No ignore los temores de sus niños.
Comparta algunos de sus propios

temores. No se olvide compatir que esos
temores no son permanentes ni duraderos.

Conozca a la maestra
de su hijo(a).

Conocer al profesor de su hijo(a) debe
ser una prioridad. Las escuelas ofrecen

varias oportunidades para eso, incluso
noches para conocer a los maestros antes
del primer día de clases; reuniones en los
salones de clases a principios de año para
compartir información de nivel del grado y
expectativas escolares. Conferencias entre
padres y profesores deben ser en cualquier
momento en que los padres vean la necesi-
dad.

El profesorado y otros empleados de la escuela
creen que enseñar niños es un esfuerzo de
equipo que incluye los padres y maestros.

Los estudiantes jóvenes pueden necesitar
que Ud. se siente junto con él/ella o en la
misma habitación.

Enseñe Responsabilidad.

Mientras más jóvenes los niños, más
importante es que esté involucrado

en prepararlo para el próximo día. En fin,
su hijo(a) debe aprender que es su
responsabilidad tener todo listo. Discuta
con su hijo(a) lo qué debe hacer la noche
anterior (escoja la ropa, organice los
materiales que deben llevar a la escuela
el día siguiente) y el lugar para poner la
mochila hasta la próxima mañana. Las
mochilas y carpetas para las tareas son de
gran ayuda para mantener los trabajos
asignados organizados. Es una buena
idea proveer estas cosas a su hijo(a).

Anime amistades nuevas.

El nuevo año escolar ofrece oportu-
nidades para renovar amistades del

pasado y para desarrollar amistades
nuevas. Su hijo(a) verá caras familiares y
nuevas en sus salones de clases. Conocer
nuevos amigos puede ser divertido.

Las investigaciones escolares nos dicen
que los padres que toman parte activa en
la escuela, las asignaciones y actividades
escolares usualmente tienen niños que
hacen lo mejor posible en la escuela.

La mañana debe establecer
el tono para el día.

Salude a su hijo(a) con una sonrisa y un
alegre “buenas días.” Su sonrisa y

comentario debe asegurarle que Ud. tiene
confianza en él/ella y que ese día será muy
bueno.

Llegue a tiempo.

Sepa a qué hora empieza el día escolar.
Los estudiantes necesitan estar senta-

dos y listos para trabajar cuando el tiembre
suena, no entrando tarde por la puerta. Los
estudiantes ya deben estar desarrollando
actitudes y hábitos — de la importancia de
llegar a tiempo. Nuestro ejemplo habla más
fuerte que las palabras.

Después de la escuela,
hable del día.

Déles oportunidades para compatir.
Aliente una conversación. Haga pre-

guntas sobre los eventos del día, que requie-
ran más que una contestación de sí o no.

Inspeccione
asignaciones diarias.

Libre y claramente comparta sus expec-
tativas sobre asignaciones escolares.

Aunque los estudiantes mayores tal vez no
necesiten tanta ayuda como estudiantes más
jóvenes para completar las asignaciones,
aún así deben saber que Ud. está interesado.
Todos los estudiantes necesitan un lugar
para estudiar, sin las distracciones de
teléfonos celulares, y televisores.


